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明石地区手をつなぐ育成会
明石市相生町 2-7-12 明石市立勤労福祉会館 ASK 内

☎（FAX 同じ）：０７８－９４５－５５１９

E-mail：akashi-ikusei@snow.ocn.ne.jp
会 長 四 方 成 之

１２月６（土）明石市民会館で明石地区手をつなぐ育成会のクリスマ

スのつどいを開催しました。育成会、小中学校、特別支援学級の親子

連れの方がたくさん集まり、歌ったり体を動かしたりと楽しいクリス

マスのつどいとなりました。

クリスマスの準備や用意をしてくださった方々、ありがとうございま

した。

ク リ ス マ ス の つ ど い

サンタさんと

いっしょでうれしい

明石市防災訓練 11 月 9 日大観小学校

防災訓練に参加して、災害時に避難する大変さを痛

感しました。

知的障害のある人は自分で困っていることを周囲に

伝えられません。

そんな時にビブスは助かります。出来れば障害特性

を普段から知っていただけるような仕組みがあると

助かると思いました。



育 成 会 行 事 予 定

1 月 31 日（土）年金学習会 明石市立市民会館 第 3 会議室

時間 10：30～

情 報 提 供

〇ふれあいプラザあかし西から

※ふれあいカルチャー教室 ＊対象は障がい者手帳をお持ちの方

☆ニュースポーツ（ドッチビー）1 月 11 日(日) 午後２時～３時 定員１5 名 費用 無料

☆楽しく軽食調理 1 月 18 日(日) 午後 1 時半～3 時半 定員 6 名 費用 1 人 300 円

持ち物：エプロン、三角巾、手拭きタオル

※いずれの教室も、明石市に警報が発令されている場合は中止となります

※持ち物など、詳しくはお電話でご確認ください。 ＴＥＬ０７８－９４５－０２９４）

ホームページ毎月更新しています。ぜひご覧ください。

http://akashi-ikusei.net 情報が満載、詳しい事業の案内もお知らせしています。

四方会長より

いよいよ 12 月に入り本格的な冬の訪れを感じる寒さも厳しくな

りました。『「寒いね」と話かければ「寒いね」と 応える人のい

る あたたかさ』（俵万智）こうした時期には一層人とのふれあい

や、何気ない話し合いに心も暖かくなるような気がします。

会員の皆様今年一年を終わるにあたり、今一度子供たちのことを

みんなで考えませんか。

育成会は知的障害児者の人としての尊厳と権利を強く社会や行政

に対し要望、実現することを目標に一致団結をし今後も進んでいき

ます。そのためにさらに多くの新規会員の参加を願ってやみません。

国連の障害者権利条約の委員会で発信された「Nothing about

us without us」（わたしたちぬきにわたしたちのことをきめる

な）とのスローガンは全世界で共有されています。

第６４回 近畿知的障害者福祉大会

（併催 第６９回兵庫県知的障害者福祉大会）

明 石 か ら ５ 名 参 加 し て き ま し た 。

講師：福島 健太弁護士

『もしトラブルに巻き込まれたら』をテーマ

に講演を聞きました。本人大会も開催され、

多数の本人たちが参加し楽しんでいました。

http://akashi-ikusei.net

