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今年度は 9 月 6 日（土）にキッザニア甲子園にて行われました。 

     参加された方の感想です。 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                           

  

 

 

 

育 成 会 行 事 予 定 

9 月 ９日（火） ９月度理事会  明石市立勤労福祉会館ＡＳＫ事務所 

１０月１１日（土） ふれあい旅行  須磨シーワールド 

１０月１２日（日） 矯正展     神戸刑務所 

１０月１４日（火） １０月理事会  明石市立勤労福祉会館ＡＳＫ事務所 

１０月２５日（土） わくわくオータムフェスタ  ふれあいプラザあかし西 

１１月１８日（火） まねっこ隊   兵庫大学付属須磨ノ浦高等学校 

１１月２９日（土） 第６４回近畿知的障がい者福祉大会  

            尼崎市総合文化センター（あましんアルカイックホール・オクト） 

１２月１８日（木） まねっこ隊   神戸学院大学 有瀬キャンパス 

１２月 ６日（土） クリスマスのつどい  市民会館大ホール 

理事会だより 
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明石地区手をつなぐ育成会   
明石市相生町 2-7-12 明石市立勤労福祉会館 ASK 内 

（FAX 同じ）：０７８－９４５－５５１９ 

E-mail：akashi-ikusei@snow.ocn.ne.jp 
会 長 四 方  成  之 
 
 

参加してきました！ 

今年もまだまだ付き添いが必要 

でしたが、写真を撮る時や移動中、 

アクティビティを待っている時 

など一人でいられる時間が増えた 

ように思います。 

ふれあい旅行に参加される方へ     

旅行案内を配布しておりますので、 

ご確認ください。 

 

会費振込について 

 ６月２４日に明石山手台郵便局から振込 

 された方、住所と氏名が記載されていま 

せん。今一度ご確認頂きお心当たりの方 

 はご連絡お願い致します。 



情 報 提 供 

〇ふれあいプラザあかし西から 

※ふれあいカルチャー教室 ＊対象は障がい者手帳をお持ちの方 

☆陶芸作品づくり  9 月２7 日（土） ２時～3 時半 定員 １5 名 費用 １００円 

（持ち物 エプロン 上靴） 

☆みんなで卓球  １０月 5 日（日） ２時～３時  定員 １５名 費用 無料 

（上靴) 

☆秋の味覚を楽しもう１０月 12 日（日）10 時～12 時半 定員 6 組 費用 1 人 300 円 

                          （持ち物 エプロン 三角巾） 

☆たのしく体操♪ １０月 19 日（日） ２時～３時 定員 １５名 費用 無料 

※いずれの教室も、明石市に警報が発令されている場合は中止となります。 

※持ち物、ご不明な点等はお電話でご確認ください。 ＴＥＬ０７８－９４５－０２９４ 

 

 

      2025 年度 明石市防災訓練 

日時：2025 年 11 月 9 日（日） 

時間：9 時 30 分～12 時 15 分 

場所：大観小学校、大観コミュニティーセンター、大観幼稚園 

   総合福祉センター 

 

障害者に対する支援も含め大規模な訓練です。一度でも体験しておけば、もしもの

時に「命を守る、助かる人になる」基本を身につけることができます。大観校区に

限らず周辺の方は積極的に参加ください。本人も一緒に参加しましょう。参加希望

の方は育成会事務所まで連絡ください。 

 

 

四方会長より 

「星降るや秋刀魚の脂燃えたぎる」（石橋秀野） 

 まだまだ暑い日が続き、なかなかエアコンの冷気から離れられずにいる日々

ですが、味覚はやっと秋の気配を感じさせるようになりました。 

 

 皆さん今年はもう秋刀魚をお食べになりましたか。今年の秋刀魚は大振りで

脂も程よく乗り、異常気象と言われる潮流の流れが、このようなありがたい変

化をもたらしてくれているようです。もっともこの現象は今月まで位で１０月

以降はあまり期待できないようですので早く食しましょう。 

 私たち手をつなぐ育成会は知的障害児者がより良い人生を送れる事を願って

もっともっと活動しないとと思います。そのためには、国、県、明石市の政策

や施策に関心を持ってください。またこれから育成会では各種の行事や研修会

を行います。ぜひ積極的に参加してください。 


