
ど
う
し
ま
し
ょ
う
か
？

　
　
　
　
　

こ
れ
か
ら
の
育
成
会　

そ
の
２

明
石
地
区
手
を
つ
な
ぐ
育
成
会
会
長
　
四　

方　

成　

之

ち
の
生
活
や
余
暇
を
豊
か
に

し
、
家
族
や
仲
間
た
ち
と
の
交

流
を
深
め
る
）

　

最
近
、
理
事
の
人
数
も
減
少
し

て
い
ま
す
。
会
員
の
皆
様
が
で
き

る
範
囲
で
育
成
会
サ
ポ
ー
タ
ー

と
し
て
お
手
伝
い
が
可
能
な
時

の
み
で
結
構
で
す
か
ら
一
緒
に

活
動
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ご
存
じ
で
す
か
、「
育
成
会
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
」
を
立
ち
上
げ
ま

し
た
。

　

akashi-ikusei.net 

こ
れ
だ

け
で
検
索
す
れ
ば
す
ぐ
ご
覧
に
な

れ
ま
す
。
こ
こ
に
は
詳
し
い
情
報

や
理
事
会
た
よ
り
な
ど
い
ろ
ん

な
記
事
が
満
載
で
す
の
で
見
て

く
だ
さ
い
。

　

ま
た
明
石
市
立
勤
労
福
祉
会

館
内
の
育
成
会
事
務
所
（
Ａ
Ｓ
Ｋ

事
務
所
）
で
は
、
毎
月
第
２
、
第

４
金
曜
日
10
時
～
14
時
ま
で
は

会
員
の
皆
様
が
自
由
に
集
ま
り

お
茶
を
飲
み
な
が
ら
、
お
し
ゃ
べ

り
や
相
談
が
で
き
ま
す
。

　

学
齢
期
の
会
員
様
に
は
「
学
齢

期
会
員
お
茶
会
」
も
開
催
し
て
い

ま
す
。

　

２
０
２
６
年
度
は
楽
し
く
活

動
を
す
る
「
育
成
会
」
に
す
る
よ

う
に
ぜ
ひ
皆
様
の
活
動
参
加
を

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

ご
意
見
、
ご
質
問
、
ご
連
絡
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

①�

知
的
障
害
者
の
困
り
ご
と
を

広
く
伝
え
支
援
の
方
法
を
問

題
と
し
て
提
起
す
る
。（
ま

ね
っ
こ
隊
活
動
）
こ
の
た
め
に

育
成
会
は
事
業
体
と
し
て
で

は
な
く
、
運
動
体
と
し
て
の
活

動
を
選
び
ま
し
た
。

　

�

つ
ま
り
当
会
と
し
て
は
「
明

石
市
」、
県
育
成
会
と
し
て
は

「
兵
庫
県
」、
全
国
手
を
つ
な
ぐ

育
成
会
連
合
会
と
し
て
は
「
政

府
」
に
対
し
て
そ
れ
ぞ
れ
が
各

種
要
望
書
や
、
政
策
提
言
等
を

行
う
。

②�

知
的
障
害
者
の
抱
え
る
各
種

の
問
題
を
学
習
会
や
研
修
会

の
実
施
を
通
じ
て
理
解
を
深

め
、
対
策
を
考
え
る
。（
例
え

ば
成
年
後
見
制
度
、
グ
ル
ー

プ
ホ
ー
ム
・
体
験
ホ
ー
ム
・

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
ィ
、
障
害
基
礎

年
金
、
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
制

度
、
災
害
・
避
難
、
65
歳
問
題

等
）

③�

育
成
会
の
継
続
し
た
行
事
の

実
施
（
ふ
れ
あ
い
旅
行
、
ク
リ

ス
マ
ス
の
つ
ど
い
、
ボ
ウ
リ
ン

グ
大
会
、
食
事
会
な
ど
本
人
た

即
効
性
の
あ
る
妙
手
は
な
く
地

道
な
活
動
と
啓
発
に
よ
っ
て
し

か
道
は
な
い
で
し
ょ
う
。

　

ど
う
す
る
育
成
会
？　

こ
れ

は
皆
さ
ん
と
一
緒
に
考
え
、
行
動

す
る
こ
と
に
よ
っ
て
し
か
答
え

は
見
つ
け
ら
れ
な
い
の
で
す
。

　

考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
、
も
し

子
供
た
ち
に
何
か
問
題
が
起
こ

り
、
内
的
要
因
で
あ
れ
外
的
要
因

で
あ
れ
、
こ
の
問
題
に
一
人
だ
け

で
悩
み
、
考
え
行
動
で
き
ま
す

か
？

　

確
か
に
い
ろ
ん
な
相
談
窓
口

や
、
支
援
の
手
は
差
し
伸
べ
ら
れ

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
同
じ
悩

み
や
苦
し
み
を
共
有
す
る
仲
間

ほ
ど
心
強
く
頼
り
に
な
る
存
在

は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

当
会
は
結
成
以
来
68
年
に
な
り

ま
す
、
大
き
な
目
標
は
す
べ
て
の

知
的
障
害
児
者
の
た
め
に
、「
人

と
し
て
の
尊
厳
に
ふ
さ
わ
し
い
処

遇
を
」
求
め
る
こ
と
で
す
が
、
具

体
的
に
は
ど
う
で
し
ょ
う
。

　

先
ず
明
石
地
区
手
を
つ
な
ぐ

育
成
会
と
し
て
の
活
動
内
容
を

考
え
ま
し
ょ
う
。

　

２
０
２
５
年
度
も
終
わ
り
に

近
づ
き
、
新
し
い
２
０
２
６
年
度

を
迎
え
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。

　

会
員
の
皆
様
、
ま
た
理
事
と
し

て
こ
の
一
年
間
会
の
運
営
に
か
か

わ
っ
て
い
た
だ
い
た
皆
様
方
に
心

か
ら
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
２
０
２
５
年
度
は
新
規

会
員
の
加
入
（
特
に
学
齢
期
）
が

少
な
い
と
い
う
問
題
を
少
し
で

も
改
善
す
る
こ
と
を
目
標
に
い

た
し
ま
し
た
が
、
現
実
は
厳
し
く

２
０
２
５
年
２
月
と
本
年
２
月

の
同
月
比
で
は
三
十
数
名
の
減

少
に
至
り
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
従
来
か
ら
の
多
数
の

会
員
が
利
用
す
る
事
業
所
の
保

護
者
会
の
解
散
に
伴
い
育
成
会

役
員
の
選
出
も
困
難
と
な
り
、
役

員
を
引
き
受
け
る
時
間
や
意
欲

も
な
く
全
体
を
ま
と
め
る
こ
と

も
困
難
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
こ

と
が
大
き
な
要
因
で
は
な
い
か

と
思
い
ま
す
。

　

一
方
で
は
育
成
会
の
加
入
を

続
け
る
に
足
る
魅
力
が
な
い
と

の
意
見
も
考
え
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。
こ
の
よ
う
な
問
題
解
決
に

明石市相生町２丁目７－１２
勤労福祉会館あすく内
TEL　078（945）5519

明 石 地 区

手をつなぐ育成会

広 報・渉 外 部

72号
ホームページ：https://akashi-ikusei.net

第72号（ 1 ） 2026年３月１日ひ　ま　わ　り



　

明
石
地
区
手
を
つ
な
ぐ
育
成
会
の
皆
さ
ま
に

は
、
日
頃
よ
り
障
害
の
あ
る
方
々
と
そ
の
ご
家

族
の
た
め
に
、
温
か
く
、
そ
し
て
粘
り
強
い
活

動
を
続
け
て
こ
ら
れ
ま
し
た
こ
と
に
、
心
よ
り

敬
意
を
表
し
ま
す
。

　

こ
の
た
び
、
社
会
福
祉
法
人
明
桜
会
の
理
事

長
を
拝
命
い
た
し
ま
し
た
小
松
で
ご
ざ
い
ま
す
。

ま
ず
は
、
明
桜
会
を
生
み
、
育
て
、
今
日
ま
で

支
え
て
く
だ
さ
っ
た
育
成
会
の
皆
さ
ま
を
は
じ

め
、
多
く
の
関
係
者
の
方
々
に
深
く
感
謝
申
し

上
げ
ま
す
。
明
桜
会
は
、
育
成
会
の
皆
さ
ま
の

切
実
な
願
い
と
行
動
力
に
よ
っ
て
誕
生
し
た
法

人
で
あ
り
、
そ
の
原
点
を
決
し
て
忘
れ
る
こ
と

な
く
、
今
後
も
歩
み
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

私
と
育
成
会
と
の
ご
縁
は
、
昭
和
五
十
一
年

に
さ
か
の
ぼ
り
ま
す
。
大
学
四
回
生
で
あ
っ
た

当
時
、
木
の
根
学
園
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て

通
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
利
用
者
の
皆
さ

ま
、
保
護
者
の
皆
さ
ま
、
そ
し
て
職
員
の
方
々

と
の
出
会
い
を
通
じ
て
、
障
害
福
祉
の
奥
深
さ

と
楽
し
さ
、
人
と
人
と
が
支
え
合
う
こ
と
の
尊

さ
を
学
ば
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ
の
経
験

は
、そ
の
後
の
私
の
人
生
と
福
祉
観
の
礎
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　

そ
の
後
、
神
戸
で
福
祉
の
仕
事
に
携
わ
り
、

平
成
十
二
年
四
月
か
ら
大
地
の
家
の
施
設
長
と

し
て
働
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
大
地
の
家

の
五
十
名
の
利
用
者
様
だ
け
で
な
く
よ
り
多
く

の
会
員
の
皆
様
に
よ
り
よ
い
サ
ー
ビ
ス
を
届
け

た
い
と
の
思
い
か
ら
、
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
に
挑

戦
し
、
今
日
の
明
桜
会
へ
と
歩
み
を
重
ね
て
ま

い
り
ま
し
た
。

　

明
桜
会
が
果
た
す
べ
き
使
命
は
、「
す
べ
て
の

知
的
障
害
の
あ
る
人
々
が
、
一
人
の
か
け
が
え

の
な
い
存
在
と
し
て
、
地
域
の
中
で
豊
か
な
生

活
を
送
る
こ
と
が
で
き
る
社
会
を
、
明
石
地
区

手
を
つ
な
ぐ
育
成
会
を
は
じ
め
、
行
政
機
関
や

福
祉
関
係
団
体
、
地
域
の
皆
さ
ま
と
共
に
育
ん

で
い
く
こ
と
」
で
す
。
ど
ん
な
に
障
害
が
重
く

と
も
、
そ
の
人
ら
し
さ
が
尊
重
さ
れ
、
安
心
し

て
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る
地
域
社
会
の
実
現
に
向

け
、
行
政
と
の
連
携
を
よ
り
一
層
深
め
な
が
ら
、

制
度
と
現
場
の
双
方
を
見
据
え
た
福
祉
の
実
践

に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

理
事
長
と
し
て
、
こ
れ
ま
で
明
桜
会
を
築
い

て
こ
ら
れ
た
先
人
の
思
い
と
責
任
を
確
実
に
引

き
継
ぎ
、
利
用
者
様
お
一
人
お
ひ
と
り
の
暮
ら

し
と
人
生
に
最
後
ま
で
向
き
合
う
覚
悟
で
す
。

育
成
会
の
皆
さ
ま
、
そ
し
て
明
石
市
を
は
じ
め

と
す
る
行
政
機
関
や
関
係
団
体
と
、
時
に
は
課

題
に
正
面
か
ら
向
き
合
い
な
が
ら
力
を
合
わ
せ
、

誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る
地
域
づ

く
り
に
、
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

育
成
会
様
の
益
々
の
ご
発
展
と
会
員
の
皆
様

の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
心
よ
り
祈
念
し
、
ご
挨

拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

原
点
を
忘
れ
ず
、地
域
と
共
に
歩
む
明
桜
会

社
会
福
祉
法
人
明
桜
会
　
理
事
長
　
小　

松　

正　

和
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  5月21日 2025年度定期総会（勤労福祉会館　多目的ホール）
  7月10日 明石市の障害福祉サービスについての説明と意見交換（勤労福祉会館　第５会議室）
  7月12日 学齢期お茶会（勤労福祉会館ＡＳＫ事務所）
  7月31日 2025年度　東播磨地区会長懇談会（加古川総合福祉会館）
  9月  6日 職業体験事業（キッザニア甲子園）

10月11日 親子ふれあい旅行　～神戸須磨シーワルド～
10月12日 神戸刑務所矯正展　バザー出店（神戸刑務所）
10月25日 わくわくオータムフェスタ　出店（ふれあいプラザあかし西）

11月  8日
～11月  9日

第10回　全国手をつなぐ育成会連合会
全国大会東京大会／本人大会
併催　第59回手をつなぐ育成会　関東甲信越大会

11月  9日 防災訓練（大観小学校）
11月18日 まねっこ隊活動（兵庫大学付属須磨ノ浦高等学校）

11月19日 令和７年度　大人部会【併催　権利擁護委員会研修会】
(勤労福祉会館ＡＳＫ事務所）

11月22日 学齢期お茶会（勤労福祉会館ＡＳＫ事務所）

11月29日
第64回　近畿知的障がい者福祉大会
併催　第69回兵庫県知的障害者福祉大会
(尼崎市総合文化センター）

12月  6日 育成会　クリスマスのつどい
(明石市民会館大ホール）

12月18日 まねっこ隊活動
(神戸学院大学　有瀬キャンパス）

  1月  5日 新年交歓会
(西明石ホテルキャッスルプラザ）

  1月12日 成人お祝い

  1月20日 研修会「成年後見制度」
(勤労福祉会館ＡＳＫ事務所）

  1月31日 学習会「障害基礎年金」(明石市民会館）

  2月16日
令和７年度施設・事業所部会オンライン研修会
【併催　相談員研修会】
(勤労福祉会館ＡＳＫ事務所)

  2月22日 明石地区手をつなぐ育成会交流ボウリング大会
(スーパーボウル二見）

  2月26日 東播磨ブロック保護者研修会（加古川市民総合会館）
  3月 卒業生お祝い

2025年度  明石地区手をつなぐ育成会　主な活動

まだまだアクティビティには付き添いが必要ですが、待ち時間や

写真を撮るときなど１人で過ごせる時間が昨年より増えたように

思います。成長を感じることが出来るイベントになっています。
� 今里 柊介さんの保護者より

キッザニア

甲子園

今里 柊介さん

親子ふれあい旅行

神戸刑務所矯正展

クリスマス
の

つどい

塚谷 穂花さんとサンタ

塚谷 穂花さんの保護者より
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久世 倫太郎 さん 清水　秀夫 さん

成人おめでとうございます

　「ひまわり 72 号」をお届けします。発行に際しましては、多くの方々からのご支援ご協力
ありがとうございました。紙面をお借りしてお礼申し上げます。

成人のお祝いをもらい嬉しかったです。
ありがとうございました。これから成人と
して頑張って、悔いのない人生を送って
いきたいと思います。

＜清水さんのお母さんより＞
二十歳のお祝いありがとうございました。 

はたちと言われてもまだまだ気持ちが追い

ついていないところですが、一つの節目を 

元気に迎えられたことは嬉しいことです。 

昨年は本人の頑張りや周囲の皆さんの支援

によって、新しい環境にも踏み出すことが

出来ました。これから少しずつ経験を積み

重ねながら、自分なりの生活の形を見つけ

ていってくれたらと思います。

　肢体障害の方や、聴覚・視覚障害者の方々には会話の支援（手話・要
約筆記・点字など）や補助具（車いすや補聴器、白杖、夜間用メガネ、な
ど）があり認知されやすいのですが、知的障害児者は一見普通に見え
るのに 急に大声を出したり、思いもよらない突飛な行動を起こす為、 
「何をするのか分からない」＝「危険な人・怖い人」と思われがちです。 
　そこで、「まねっこ隊」は彼らの特性を知ってもらい、理解者を増やすことを目的と
して活動しています。といっても、そんなに難しいことをするのではなく、 簡単な実験
に参加してもらい、彼らの物の見方、感じ方などを疑似体験してもらうことで彼らへ
の理解を深めてもらえたらと考えています。
　今年度は主に須磨の浦高等学校福祉学科の生徒さんや神戸学院大学リハビリテー
ション学部の学生さんたちに体験学習に参加していただきました。

まねっこ隊 の活動を頑張ってます！！

須磨自治研修所神戸学院大学

兵庫大学附属須磨ノ浦高等学校
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